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Prioritate: P9.Consolidarea participării populației în procesul de învățare pe tot parcursul vieții pentru facilitarea 
tranzițiilor și a mobilității 
Obiectiv specific: ESO4.7_Promovarea învățării pe tot parcursul vieții, în special a oportunităților flexibile de 
actualizare a competențelor și de recalificare pentru toți, ținând seama de competențele antreprenoriale și digitale, 
printr-o mai bună anticipare a schimbării și a cerințelor de noi competențe bazate pe nevoile pieței muncii, precum 
și prin facilitarea tranzițiilor profesionale și promovarea mobilității profesionale 
Fond: Fondul Social European+ 
Cod apel de proiecte: PEO/382/PEO_P9/OP4/ESO4.7/PEO_A35 
Titlu proiect: BASIC NEEDS 1 IN REGIUNEA SUD MUNTENIA 
Cod SMIS: 337496 

 
 

PREZENTARE PROGRAME DE FORMARE 
PENTRU BENEFICIARI 

 

Ai nevoie de o schimbare? 
Înscrie-te la cursurile de calificare GRATUITE! 

➡  ️Învață o meserie 

➡  ️Obține diplomă recunoscută 

➡  ️Ai șanse reale la un loc de muncă 

Viitorul tău începe acum – vino alături de noi!” 
 

Înscrie-te GRATUIT la cursuri de calificare și inițiere! 

Proiectul oferă 310 locuri pentru persoane cu vârste între 18 și 64 de ani, 

cu domiciliul/reședința în Regiunea de dezvoltare Sud Muntenia, care nu 

au calificare sau au un nivel scăzut de formare. 

✅ Participarea este gratuită! 

✅ Primești diplomă recunoscută la finalizarea cursului! 

✅ Ai șanse reale de angajare sau reconversie profesională! 

 

 �� Pentru persoane cu cel mult studii primare (până la clasa a IV-a) 

✅ 50 de locuri disponibile 

Cursuri oferite: 
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Inițiere IT (50 ore) 

Inițiere – Ajutor bucătar (180 ore) 

�️  Pentru persoane cu cel mult studii gimnaziale (până la clasa a VIII-a) 

✅ 185 de locuri disponibile 

� Pentru persoane cu cel mult studii liceale (clasa a XII-a) sau școli profesionale 

✅ 75 de locuri disponibile (inclusiv pentru cei cu calificări care nu mai sunt cerute de 

piața muncii ori care lucrează în ocupații elementare/grupa 9 COR sau ca personal 

casnic pentru îngrijire). 

Cursuri disponibile pentru aceste categorii: 

 Calificare Nivel 2 – Lucrător comercial (360 ore) – 30 

persoane 

 Calificare Nivel 2 – Manichiurist (360 ore) – 40 persoane 

 Calificare Nivel 2 – Lucrător calificat în culturi de câmp 

și legumicultură (360 ore) – 50 persoane 

 Noțiuni de igienă la locul de muncă – 40 persoane 

 Competențe cheie – Competențe digitale (180 ore) – 

100 persoane 

✅ Documente necesare pentru înscriere: 

* Copie CI (domiciliu/reședință în Sud Muntenia) 

* Copie după ultima diplomă de studii sau declarație pe proprie răspundere 

* Copie certificat de naștere 

* Copie certificat de căsătorie (dacă este cazul) 

* Dovada statutului pe piața muncii (declarație, adeverință angajator, AJOFM etc.), 

dacă este cazul 

* Formulare de înscriere și declarații tip (oferite de organizatori): 
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ℹ  ️Alte informații utile: 

* Persoanele cu studii liceale/școli profesionale (ISCED 3) trebuie să aducă și 

documente care să ateste lipsa unui loc de muncă sau faptul că lucrează sub nivelul 

de calificare absolvit. 

* Persoanele încadrate pe ocupații elementare (grupa majoră 9 COR sau personal 

casnic pentru îngrijire) trebuie să aducă dovada angajării (adeverință 

angajator/REVISAL/CIM). 

✅ Nu rata această șansă! 

Cursurile îți oferă o meserie, o diplomă recunoscută și mai multe oportunități de 

angajare. 

 

✅ Pentru înscrieri și informații suplimentare, contactează echipa proiectului! 

 
 

www.buildingdreams.ro 

   www.proiect337496.buildingdreams.ro       facebook.com/proiect337496 

 

http://www.buildingdreams.ro/
http://www.proiect337496.buildingdreams.ro/

